
Datum Themen 
 

Freitag 
02.09.2022 
16-18:30 

Einführung 
• Vorstellung der Bürgerhilfe und der Leistungsanbieter 
• Kennlernrunde der Teilnehmenden 
• Vorstellung der Schulungsinhalte 

Samstag 
03.09.2022 
10-15:00 

Krankheitsbilder im Alter 
• Basiswissen Krankheitsbilder 
• Basiswissen medizinische Aspekte der Demenz 

 

Situation und Erlebenswelt  
• Situation und Erlebenswelt von Menschen mit Unterstützungsbedarf /Demenz 
• Situation und Erlebenswelt von betreuenden Angehörigen 

Mittwoch 
07.09.2022 
16-19:00 

Entlastungsangebote 
• Unterstützung im Alltag 
• Leistungen der Pflegeversicherung 

Samstag 
17.09.2022 
10-15:00 

Notfallmanagement 
• Richtiges Verhalten in Notfallsituationen 

 

Freitag 
23.09.2022 
16-19:00 

Handlungskompetenzen und Umgangsstrategien Teil 1 
• Kommunikation 
• Umgangsstrategien im Alltag 

Freitag 
30.09.2022 
16-19:00 

Handlungskompetenzen und Umgangsstrategien Teil 2 
• Umgangsstrategien in besonderen Situationen 
• Rollenverständnis und Selbstmanagement der unterstützenden Person 

Samstag 
01.10.2022 
10-16:00 

Aufbauschulung Demenz 
• Informationen rund um den ehrenamtlichen Einsatz bei der AlzG 
• Aktivierungs- und Beschäftigungsideen für Menschen mit Demenz 

 

Abschluss der Schulung 
• Resümee 
• Feier und Zertifikatsübergabe 

 


